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Número: 
 

 
Referencia: RESOLUCION Nº 19/25

 

TESTIMONIO:

VISTO:

El “Ciclo de charlas para reflexionar sobre el rol de los adultos en el fútbol infantil” a cargo de la licenciada en 
psicología Anabela Gordoa que impulsa el Racing Club; y

CONSIDERANDO:

Que con el objetivo de promover un ambiente más saludable para el desarrollo de los niños en el deporte, el Racing 
Club inició un ciclo de charlas destinado a las familias de los jugadores de fútbol infantojuvenil.

Que la actividad está a cargo de la psicóloga Anabela Gordoa y comenzó el jueves 8 de mayo con una jornada 
dedicada a dos de las categorías del club. El ciclo continuará todos los jueves de mes.

Que las charlas que brinda la Psicóloga están dirigidas exclusivamente a adultos —padres, madres y responsables— 
y no a los chicos. "La idea es poder generar un espacio de reflexión sobre el rol que ocupan los adultos en la 
práctica deportiva de sus hijos".

Que durante cada encuentro, se abordan las mismas temáticas para distintas categorías.

Que la iniciativa surgió a partir de una propuesta del coordinador de fútbol infantojuvenil del club, Mariano Felices, 
motivada por diversas dificultades observadas tanto en el ámbito deportivo como en la crianza.

Que según la licenciada Gordoa con estas charlas se busca generar un cambio en la forma de acompañar a los hijos 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



en el deporte, fomentar su autonomía, reducir la violencia en las canchas y mejorar el disfrute del juego.-

Que uno de los ejes centrales del ciclo es la reflexión sobre la autoridad y el respeto dentro del campo de juego.

Que además, otro de los ejes es trabajar sobre el impacto de la presión ejercida por los adultos hacia los niños. 
"Cuando hay tanta presión, es casi imposible que el niño disfrute del juego. El exceso de indicaciones desde afuera 
no solo interfiere con el rol del entrenador, sino que puede afectar el desempeño y el desarrollo emocional del niño".

Que estas charlas ayudan a reforzar la importancia de trasmitir valores como el respeto, la empatía, la tolerancia a la 
frustración, y el trabajo en equipo. Que al generar estos espacios de escucha y aprendizaje, se fortalece la relación 
entre la familias y clubes, favoreciendo una comunidad comprometida y alineada con el bienestar de los niños.

Que hubo una muy buena recepción del público durante la primera charla: “Los padres manifestaron su 
preocupación y su interés por encontrar herramientas que les permitan acompañar mejor a sus hijos".

Que según la psicóloga estos espacios son muy importantes para sembrar cuestionamientos y promover un cambio 
cultural.

POR ELLO:

El Honorable concejo Deliberante del Partido de Balcarce en uso de sus atribuciones sanciona la  siguiente:

R  E  S  O  L  U  C  I  Ó  N   N° 19/25

ARTÍCULO 1._ Declárese de interés Legislativo, Deportivo y Social al “ciclo de charlas para reflexionar sobre el 
rol de los adultos en el fútbol infantil” a cargo de la licenciada en psicología Anabela Gordoa en el Racing Club.

ARTÍCULO 2._Cúmplase, comuníquese, regístrese, publíquese.

DADA en la Sala de Sesiones del Honorable Concejo Deliberante, en Sesión Ordinaria, a los veintidós días del mes 
de mayo de dos mil veinticinco. FIRMADO: Agustín Cassini- PRESIDENTE  - Mercedes Palmadés -  
SECRETARIA.-
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